SPONSER - @ ENERGY

Energy Plus

55% Carbo 12% Protein

Produktebeschrieb

Der Energy Plus Bar liefert das fir die Regeneration optimale Verhdltnis von Kohlenhydraten
zu Protein. Die darin enthaltenen, hochwertigen Spezialproteine wie Molkenproteinisolat,
schnell verfiighare Proteinhydrolisate aus Kartoffel, Ei und Weizen und L-Carnitin sind
wertvolle Faktoren zur Férderung des Wachstums und der Regeneration. Zusammen mit den
Fructo-Oligosacchariden starken sie auch die Abwehrkréfte.

Vorteile

e FEinsatz hochwertiger Spezialproteine

e Komplettes Vitamin- und Mineralstoffspektrum

e Schmackhafter Cereal Bar mit Creme-Fiillung

e Geeignet bei kiihlen wie auch warmen Temperaturen
Anwendung

Geeignet als hochwertiger Energie- und Proteinsnack vor und nach, je nach Intensitét auch

wahrend dem Sport. ’—/—E
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Zutaten

Haferflocken, Getreide-Crispies (Reis, Weizen, Zucker, Malz, Salz), Fructo-Oligosaccharide
6%, Milchpulver, Dextrose, Fructose, Glucosesirup, Cranberries getrocknet 4.5%,
Sojakerne, Molkenproteinisolat 4%, Kokosraspel, 10 Mineralstoffe (Calcium-,
Magnesiumcarbonat, Zink-, Eisengluconat, Mangan-, Kupfergluconat, Kaliumiodid,
Natriummolybdat, Chrom- und Selenhefe.
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Energy Plus

55% Carbo 12% Protein

Aromen / Gebinde / Ndhrwerte
Cranberries. Display a 15 Stiick a 40 g.

Nahrwert per100 g per Riegel (40 g)

Energie kJ (kcal) 1716(410) 722 (172)
Protein 12 g 4.8 ¢
Kohlenhydrate 55 g 22 9
Fett 14 g 5.6 ¢
Vitamine per100 g %ETD* per40g %ETD*
A 500 pg 63% 200 pg 25%
D 1.9 ug 38% 0.75 yg 15%
E 10 mg 100% 4 mg 40%
C 60 mg 100% 24 mg 40%
B1 1.4 mg 100% 0.56 mg 40%
B2 1.6 mg 100% 0.64 mg 40%
Niacin 18 mg 100% 7.2 mg 40%
B6 2 mg 100% 0.8 mg 40%
Folsdure 400 pg 200% 160 pg 80%
B12 19 100% 0.4 ug 40%
Biotin 150 pg 100% 60 ug 40%
Pantothensdure 6 mg 100% 2.4 mg 40%
Mineralstoffe per 100 g %ETD* per40 g %ETD*
Calcium 470 mg 59% 188 mg 23%
Magnesium 205 mg 68% 82 mg 25%
lod 73 Ug 49% 29 ug 27%
Zink 7.6 mg 51% 3.1 mg 30%
Eisen 7.6 mg 54% 3.1mg 30%
Chrom 50 pg 20 pg

Kupfer 600 pg 240 pg

Mangan 2.5mg 1mg

Molybdan 70 pg 28 ug

Selen 20 ug 8 ug
Aminosduren per100 g %ETD* per40g %ETD*
L-Carnitin 375 mg -- 150 mg --

* empfohlene Tagesdosis
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